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К А Л Е Н Д А Р Ь 

спортивно-массовых мероприятий 

Школьного спортивного клуба “Олимпийские надежды” 

“МБОУ СОШ №1” г. Мензелинска РТ 

на 2025-2026 учебный год 

 
№ Содержание мероприятия Участники Сроки проведения Место проведения Ответственные 

 

1. Массовые соревнования 

1 “Кросс Татарстана - 2025” Учащиеся 2-11 

классов, учителя 

Сентябрь 2025 Стадион им.”Ленина” ОДМС 

Учителя 

физкультуры 

2 “Лыжня Татарстана – 2026” 7-17 лет Февраль 2026 Стадион им.”Ленина” ОДМС 

Учителя 

физкультуры 

2. Школьная спартакиада на звание “Спортивный класс года” 

1 “От знака ГТО – к олимпийской 

медали!” 

2,3,4 классы Сентябрь 2025 Спортивная 

площадка 

Кл. руководители 

Учителя 

физкультуры 

2 Чемпионат Школьной баскетбольной 

лиги “КЭС- БАСКЕТ” 

Юноши и девушки  

7-11 классов 

ноябрь 2025 Спортзал  Кл. руководители 

Учителя 

физкультуры 

3 Всероссийская олимпиада школьников 

по физической культуре (школьный 

этап) 

5-11 классы октябрь 2025 Спортзал  Зам. директора по ВР 

Бывальцева М.А. 

Руководитель ШМО 

Бабурина В.В. 

Учителя 



физкультуры 

4 Мониторинг физической подготовки 1-11 классы 5.09-30.11.2025 Спортзал 

Спортивная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

5 Первенство школы по баскетболу  5-6 классы Январь 2026 Спортзал  Кл. руководители 

Учителя 

физкультуры 

6 Военно-патриотический конкурс 

“Зарница” 

5-8 классы Февраль 2026 Спортзал 

Спортивная 

площадка 

Кл. руководители 

Учителя 

физкультуры 

7 “Школьная волейбольная лига” 5-11 классы Сентябрь-январь  Спортзал  Кл. руководители 

Учителя 

физкультуры 

8 Первенство школы по бадминтону 1-11 классы Ноябрь  

Апрель 2026 

Спортзал  Кл. руководители 

Учителя 

физкультуры 

9 Первенство школы по пионерболу 3-4 классы Ноябрь 

Декабрь 2025 

Спортзал  Кл. руководители 

Учителя 

физкультуры 

10 Зимний фестиваль Всероссийского 

физкультурно- спортивного комплекса 

“Готов к труду и обороне” (ГТО) 

2-11 классы Февраль 2026 Спортзал 

Спортивная 

площадка 

Кл. руководители 

Учителя 

физкультуры 

11 Летний фестиваль Всероссийского 

физкультурно- спортивного комплекса 

“Готов к труду и обороне” (ГТО) 

2-11 классы Апрель 2026 Спортзал 

Спортивная 

площадка 

Кл. руководители 

Учителя 

физкультуры 

12 Первенство школы по легкой атлетике 5-8 классы Май 2026 Стадион им. 

“Ленина” 

Кл. руководители 

Учителя 

физкультуры 

13 Школьный этап Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 

“Президентские состязания” 

5-10 классы Сентябрь- март 2026 Спортзал 

Спортивная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

14 Школьный этап Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 

5-10 классы Сентябрь –апрель 

2026 

Спортзал 

Спортивная 

Учителя 

физкультуры 



“Президентские спортивные игры” площадка 

15 Первенство школы по шахматам и 

шашкам 

3-4 классы Декабрь 

Апрель 2026 

Шахматная зона Ситдиков Ф.В. 

16 Спортивно-оздоровительное 

мероприятие “День здоровья” 

5-6, 7-8 классы Май 2026 Стадион им. 

“Ленина” 

Кл. руководители 

Учителя 

физкультуры 

3.Районные мероприятия 

1 Республиканский проект “Школьная 

волейбольная лига” 

Команда школы  

6-11 классы 

Март 2026 Юбилейный  Руководитель ШСК 

2 Республиканский проект Чемпионат 

Школьной баскетбольной лиги “КЭС-

БАСКЕТ” 

Команда школы  

6-11 классы 

Ноябрь 2025 СОШ 1 Руководитель ШСК 

3 Всероссийская Олимпиада 

школьников по физической культуре 

(муниципальный этап) 

Команда школы 7-8,  

9-11 классы 

Декабрь 2025 СОШ 1 Учителя 

физкультуры 

4 Военно-патриотический конкурс 

“Зарница” 

Команда школы 7-8,  

9-11 классы 

Февраль 2026 КШИ Учителя 

физкультуры 

5 Зимний фестиваль Всероссийского 

физкультурно- спортивного комплекса 

“Готов к труду и обороне” (ГТО) 

Команда школы 

 2-11 класс 

Март 2026 Юбилейный  Руководитель ШСК 

6 “Шахматная лига” Команда школы  

2-11 классы 

В течение года ДДТ, СОШ 2 Ситдиков Ф.В. 

7. Республиканский проект “Спорт- 

альтернатива пагубным привычкам!” 

1-11 классы Март 2026 ДДТ Классные 

руководители 

8 Соревнования ДЮСШ по культовым 

видам спорта: волейбол, плавание, 

аэробика, настольный теннис, 

бадминтон, лыжные гонки, хоккей, 

борьба, кросс, шашки и т.д.  

По положениию В течение года По положению ОДМС 
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